Att anlagga en vatmark ar en av de allra basta naturvardsatgarder man kan gora.
Vatmarker gor nytta pa sa manga olika satt. En vatmark minskar évergédningen
och 6kar den biologiska mangfalden i landskapet. En val fungerande vatmark
bidrar med flera viktiga ekosystemtjanster som vattenrening, lagring av kol,
utjamnade vattenfloden och en rik mangfald av djur och vaxter.

Antalet vatmarker har minskat kraftigt i Sverige. Totalt har ungefar 90 procent av alla vatmarker
i slattlandskapen forsvunnit. Under 1800- och 1900-talen sanktes manga sjoar och flera karr och
mossar dikades ut eller fylldes igen for att skapa odlingsbar mark. Vatmarken framfor dig anlades
forst av munkarna redan pa 1100-talet och var helt avgérande for att de skulle kunna leva har.
Skara kommun har sett en stor nytta med att aterskapa sjon for rikare mangfald, omradets
kulturhistoriska varde och upplevelsen for dig som besdkare.

Vad ar ekosystemtjanster?

Det ar en samlande beteckning for alla de funktioner och nyttigheter som ekosystemen levererar
och som gynnar oss manniskor. Begreppet finns for att man lattare ska forsta den enorma nytta

naturen ger oss manniskor. Vatmarker ar kanske den livsmiljé som bidrar med flest ekosystem-

tjanster. Klostersjon bidrar med manga sddana ekosystemtjanster nu nar den ar aterstalld!

Vattenrening

Vattnet som rinner in i vatmarken renas pa naringsamnen som kvave och fosfor. Till Klostersjon
kommer vatten fran en hel del dkrar. Dessa lacker naring som nu tas omhand av vatmarken.

FOr att bast och mest effektivt rena vattnet leds det runt i vatmarken. Det finns bade grunda och
bevaxta delar som renar kvave liksom djupa delar som tar hand om fosfor. Vattnet som kommer
in i Klostersjon ar alltsa renare och friskare nar det rinner ut an nar det rann in.
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Klimatinsats

Innan Klostersjon anlades anvandes marken till bete och vallodling. Under grasytan finns ett tjockt
torvlager som dikades ut i slutet av 1800-talet for att torrlagga omradet. Vid utdikning kommer syre
in i torven och da bildas vaxthusgaser. Studier visar att utdikade vatmarker slapper ut nastan lika
mycket vaxthusgaser som Sveriges vagtrafik. Nu nar sjon ar tillbaka stoppas detta lackage och kolet
i torven blir kvar i sjon istallet for att bidra till den negativa klimatforandringen.

Flodes- och grundvattenbildning

Forr gick vattnet i omradet i cementrér under marken. Nu nar den gamla backfaran och Klostersjon
har aterskapats sa bromsas vattnet naturligt i landskapet. Vid héga floden blir det darfor mindre
skador och erosion nedstroms och vid torrperioder minskar de negativa effekterna. Det sker genom
att sjon dels slapper vatten under en langre tid sa att flédet jamnas ut, dels genom att mer grund-
vatten bildas i omradet. Grundvatten bildas namligen nar vatten halls kvar i landskapet sa det har
tid att sippra ner genom marken. Dessa funktioner ar viktiga da klimatférandringarna tros leda till
bade storre skyfall och torrare somrar i var region.
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.. Biologisk mangfald

Eftersom sa manga vatmarker forsvunnit ar de
arter som lever vid sddana miljoer ofta hotade
och i vissa fall utrotade. Genom att Klostersjon
aterskapats finns nu ett nytt stalle att leva pa for
dessa arter. Att sjon anlagts med flacka och flikiga
kanter bidrar ocksa till goda livsmiljoer. Skotseln av
omradet ar mycket viktig. Bete och slatter skapar
forutsattningar for en mangd hotade arter. En rik
flora bidrar till mangfald av arter som exempelvis
hotade pollinerare som bin och fjarilar.
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