Klostersjon i Varnhem

Munkarnas sjo har nu aterstallts genom att damma sjon precis som munkarna gjorde pa
medeltiden. En ny dammvall har byggts som haller vattnet kvar. Vi har ocksa valt att grava
fram backfaran sa att vattnets vag till sjon ar synlig. Innan Klostersjon skulle anlaggas gravdes
arkeologiska provgropar som tydligt visar att sjon ar en naturlig torvmosse. Har har det
alltsa varit sjé under manga tusen ar. Sjon bildades nar inlandsisen smalte och férsvann for
10 000 ar sedan. Under Klostersjons botten finns ett 6ver 3 meter tjockt lager av torv med
gamla formultnade vassrotter som visar hur sjon gradvis grundades upp och vaxte igen.

0 Klosterruinen

Varnhems kloster grundades i mitten av 1100-talet.
Den stora klosterkyrkan star fortfarande kvar medan
resten av klosteranlaggningen revs pa 1500-talet.
Ruinerna av klostrets huvudbyggnader intill kyrkan
togs fram vid arkeologiska utgravningar aren 1918
-1925. De synliga ruinerna utgor bara ungefar en
femtedel av klosteromradet. Det finns darfor
fortfarande mycket kvar av det medeltida klostret
dolt under mark som vantar pa att bli utforskat.

9 Klostrets yttre
begransningarmur

Under medeltiden I6pte en ca 3 meter hoég mur av
kalksten runt Varnhems kloster. Det var en viktig
grans for att avgransa klostret fran varlden utanfor.
Innanfér muren radde klostrets regler och lagar.
Muren revs nar klostret férsvann pa 1500-talet
och nu finns det bara nagra bottenskift kvar under
mark. Stora kalkstensplattor har lagts i graset pa
den vastra och sddra sidan om klosteromradet for
att markera klostermurens strackning.

€) Munkarnas ekonomiomrade

Under grastorven pa faltet soder om klosterruinen
doljer sig rester av husgrunder fran olika verkstader,
magasin, forrad, stall och andra ekonomibyggnader
som horde till klostret. Har tillverkades och bearbetades
mycket av det som behdvdes i den dagliga verksam-
heten, till exempel olika verktyg och redskap, tyg, lader,
rep, kalkbruk, taktegel, brador, trakol och ved.

Har fanns ugnar for brodbak och konservering av fisk
och kott, liksom odlingsbaddar med lakevaxter, koks-
vaxter, kryddor, frukttrad och sannolikt dven en bigard.
Arkeologiska utgravningar pagar har sedan 2019 for att
ta reda pa mer om hur munkarna levde i Varnhem.

Q Klosterkvarnen

Vid varje kloster skulle helst finnas en kvarn dar saden
fran klostrets gardar kunde malas till mjol. Kloster-
kvarnen i Varnhem bdér ha tillkommit under 1100-talet
och den fanns kvar i bruk annu i slutet pa 1800-talet,
da under namnet "Hammars kvarn”. Pa platsen kan
man se grunden efter den sista kvarnbyggnaden och
hjulgraven dar det stora kvarnhjulet snurrade.

Har finns aven en kalla dar det rinner fram rent vatten
ur berget. Pa hojden ovanfor kvarnen ligger Kata Gard.
Har finns sparen av den stora vikingatida garden som
brukade markerna innan munkarna kom. Pa Kata Gard
berattas om de kristna vikingarna i Varnhem.
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9 Munkarnas vattenranna

For att kunna driva klosterkvarnen behdvdes rinnande
vatten. Darfor gravde munkarna en 300 meter lang
ranna langs berget at séder fram till ett storre kall-
sprang. Vid kallan konstruerades en mindre damm
dar vattnet samlades. Nar det var dags att mala mjol
i kvarnen oppnades en dammlucka och vattnet kom
forsande i rannan. Vattnet kunde aven ledas vidare in
i klostret. Dar behovdes rinnande vatten for att spola
rent i latrinerna (toaletterna) och for att spola ut avfall
och slaskvatten fran klostrets kéksavdelning.

@ Gravrose

Pa toppen av hdjden som heter "Hammaren” finns ett
stort gravrose fran bronsalder/aldre jarnalder, dvs en
grav som ar ungefar 2000-3000 ar gammal. Har pa
hdjden har man en fantastisk utsikt dver Klostersjon
och klosteromradet. Gravroset ar inte utgravt utan
ruvar annu pa sina berattelser och hemligheter.
Gravrdsets storlek och placering antyder att det var
en betydelsefull man eller kvinna som begravdes har.

0 Munkarnas damme

Nar munkarna kom till Varnhem i mitten pa 1100-talet
fanns goda férutsattningar att bygga ett kloster som
kunde forsorjas av de rika markerna runt om. Men helt
nojda var de inte. Det behdvdes mer vatten i anslutning
till klostret. Darfor satte munkarna igang och for-
vandlade den gamla torvmossen séder om klostret
till en liten sjo. Dar kunde de ha tillgang till farsk fisk,
fa vatten till sina odlingar och olika hantverk, till djuren,
till tvatt och mycket annat. Rester av munkarna gamla
dammvall kan fortfarande ses intill den nya vallen
vid Klostersjons utlopp i soder.

6 Klostersjon

Efter medeltiden, nar klostret forsvunnit, fanns inte behov av en vattensamling har och da revs munkarnas damm-
vall. P4 aldre kartor fran 1700- och 1800-talen finns ingen sjo inritad, men man kan se att det da fortfarande

fanns tre tillfloden av vatten som rann in i omradet. | bérjan av 1900-talet gravdes diken genom mossmarken

sa att den kunde odlas upp. Dessa diken ersattes av tackta cementror pa 1970-talet. Nu har sjon aterstallts och
precis som munkarna en gang gjorde kan ocksa vi som ror oss har idag blicka ut dver en vattenspegel.
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